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PROYECTO PERSIST:

El proyecto PERSIST tiene como objetivo mejorar la calidad de
vida de los supervivientes de cancer de mama y cancer colorrectal
mediante el desarrollo de un ecosistema innovador que facilite la
toma de decisiones a los médicos, contribuyendo a la éptima toma
de decisiones en cuanto al tratamiento y el seguimiento del
paciente. Como parte del proyecto, se entregaran a los pacientes
dos dispositivos inteligentes que recogerdn informacién y
facilitardn el contacto con sus médicos.

Los pacientes incluidos en el estudio piloto PERSIST recibiran
un teléfono movil inteligente Huawei Y6 2019 y una pulsera
inteligente modelo M4.

Los pacientes podran usar la aplicacion PERSIST mHealth y
conectarse con los médicos y con la pulsera inteligente a través
del teléfono movil inteligente.
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HUAWEI Y6 2019
SMARTPHONE:

Este teléfono mévil inteligente le permite
mucho mas que hacer llamadas y enviar
mensajes. Usando el Huawei Y6 2019 los
pacientes podran usar la aplicacién mévil
y conectar con la pulsera inteligente via
Bluetooth.

PULSERA INTELIGENTE:

La pulsera inteligente es un dispositvo
portatil que incorpora una tecnologia que
permite a cada individuo el seguimiento de
sus parametros de salud y analiza sus
movimientos y sueno.

Para cargar la pulsera inteligente, el usuario
debe desenganchar la correa y luego
conectar la pulsera a un cargador USB.
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La pulsera inteligente modelo M4 se conecta con la aplicacién
PERSIST mHealth via Bluetooth. Ademas de funcionar como reloj,
la pulsera inteligente también muestra:

e« La fecha ¢ El ritmo cardiaco

« La saturacidén de oxigeno
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« Los registros del suerio

» La actividad fisica y parametros
como la distancia recorrida, el
numero de pasos o las calorias
quemadas.
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Por lo tanto, siempre que lleven la pulsera puesta, los pacientes

podran acceder a toda esta informacidén en cualquier momento.




APLICACION MOVIL PERSIST mHealth

La aplicacién mévil estd
disponible en el teléfono
inteligente.

La aplicacién se conecta
con la pulsera inteligente
via Bluetooth.

s Cuando esta conectada

con la pulsera inteligente,
la aplicacién mHealth

proporciona una mejor
visualizacién de los
pardmetros registrados
por la pulsera.

—=d La aplicacién mHealth consta de las

siguientes prestaciones:

« Registra las citas médicas y permite
a los médicos contactar con sus

1 pacientes.




« Los pacientes podran contestar cuestionarios relacionados
con su salud y los servicios de atencidén médica. Estos
cuestionarios miden la percepcidn del paciente sobre su
bienestar funcional y su estado de salud, asi como su opinién
y observaciones sobre ciertos aspectos de los servicios de
atencidén médica que ha recibido. Si se considera que la salud
del paciente esta en riesgo, saltard una alerta que se enviara al
médico para poder actuar de manera inmediata.
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A dande ha ido hoy?
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e dande e gustana ir hoy?




Este proyecto ha recibido fondos del programa
Horizonte 2020 de investigacién e innovacién de la
Union Europea, bajo acuerdo de subvenciéon N2 875406
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